
【第1回】豊島区つながるサロン@共生サロン南池袋

井出洋介プロの

※ 総合事業・通所型サービスＢ事業

日 程

時 間

会 場

入場
無料 共生サロン南池袋

14:00～16:00

3月24日（水）

セミナー講師

主催：

井出洋介さん

1956年東京生まれ
1979年東京大学を卒業後、麻雀プロ
に。名人位、最高位、王座、将王など
タイトル多数
1988年日本健康麻将協会創設、初
代代表
1997年麻将連合創設、初代代表
東大式麻雀シリーズなど著書多数

豊島区南池袋3丁目13−9ビスハイム202

03-6256-0570TEL

住所

「健康麻雀が
もっと楽しくなるお話会」

定 員 20名（お申し込み先着順）

麻雀というゲームは、うまくいかないことだらけ。簡単に
言うと、4人でやるから上がるのもトップをとるのもざっと
25%なんです。
「こりゃ運ゲーだ」とか言ってる人は絶対勝てないでしょ
う。自分の思うようにいかないことだらけのなかで、どの
ように負けるかで、２５％の勝ちに価値が出てくるわ
けです。不条理なゲームだけれども、世の中の仕組み
もこういうものだといったことが出てくる。麻雀を通じて
人生を学べる、そこが私にはたまらない魅力です。

お問い合わせ・申し込みは：

フレイル・認知症予防 講演会


